
SAISON 1993-94 
 

- 16 octobre - Malakoff - Triathlon Jeunes   
 
 MF 4 x 80m 1.COMB - 55"3    MoH 10. N'Guessan - 52  (8"7 ; 14m78 ; 2m80) 
         22. Vidal - 39  (10"9 ; 21m22 ; 2m10) 
 MoF 8. Helegbe - 40 pts (8"9 ; 8m78 (B) ; 2m35) 
        PH 7. Bietolini - 55  (9"5 ; 25m60 ; 3m27) 
 PF 10. Bourgeois - 37  (10"2 ; 7m64 (B) ; 2m26)  19. Louap - 46  (3'58"5 ; 21m24 ; 2m72) 
  13. Bernard - 27  (11"8 ; 8m12 (B) ; 2m09)   20. Zitouni S. - 45  (10"8 ; 27m04 ; 2m88) 
  15. Boidin - 18  (11"0 ; 10m72 (B) ; 2m39)   22. Devillers - 44  (10"8 ; 21m86 ; 2m69) 
  16. Lepetit - 17  (4'28"9 ; 0 (B) ; 2m16)   25. Zitouni K. - 43  (4'00"0 ; 19m84 ; 2m63) 
         30. Helou - 40  (4'21"9 ; 19m62 ; 2m99) 
 BF 8. Cigare - 35  (10"5 ; 7m92 (P) ; 2m67) 
        BH 19. Cigare - 28  (3'56"4 ; 5m48 ; 3m79) 
 MF 6. Pazze - 15 (12"6 ; 5m10 (P) ; 3m29)   34. Durand - 10  (4'56"9 ; 5m39 ; 3m21) 
         36. Heron - 2  (0 ; 4m56 ; 2m44) 
 
        MH 6. Haddad - 13  (4'11"9 ; 6m82 ; 2m62) 
 
- Cross RATP 
 
 SH 335. Burnel M.  SF 45. Grare C.  V2F 5. Altman Jardy M. 
  352. Lepetit A.       10. Mainbourg A. 
     V1F 22. Galliot A. 
 CH 59. Laferrière JB      CF 83. Heron N. 
     MF 64. Pazze S.. 
 MH 56. Dumas C.    174. Baltyde S  BF 100. Virolan C. 
  170. Galliot A.       140. Cigare C. 
  242. Haddad R.  BH 268. Durand G. 
         PF 26. Bourgeois C. 
 V1H 17. Laferrière D.  PH 12. Berbard G.   55. Lepetit I. 
  47. Galliot J.   106. Louap S.   148. Boidin A. 
  233. Dumas P   285. Nguessan Q.  152. Berbard E. 
  262. Micheline L. 
  280. Schneider J.  V2H 6. Leroux A. 
 
- 5 décembre - Bagneux - Champ. Départementaux de Cross 
 
 MoH 1. Bernard G.  CH 8. Lafferière JB   PF 1. Bourgeois C.  
  12. Helou A.        11. Boidin A. 
     S2H 11. Grare Y.    14. Lepetit I. 
 PH 5. Zitouni K.   44. Lepetit A.    18. Sauvegrain M. 
  20. Zitouni S.   46. Jubin F.    19. Bernard E. 
  26. Helou V.        20. Clairet C. 
  36. Devilers J.  V1H 2. Lafferière D.  
      6. Galliot J.    Par équipes : 1. COMB  
  Par équipes : 6. COMB  42. Letessier G. 
      46. Normandon M.  MF 7. Pazze S. 
 BH 34. Durand G. 
      Par équipes : 5. COMB  CF 3. Heron N. 
 MH 4. Dumas C. 
  6. Micheline J.  V2H 4. Leroux A.   S1F 2. Grare C. 
  13. Galliot A. 
  15. Achemaouni M. Cross Court : 3. Micheline D.  S2F 2. Auger M. 
 
  Par équipe : 1. COMB      V1F 4. Galliot A. 
 
          V2F 3. Altman Jardy M. 
           6. Maimbourg A. 
 
- 18 décembre - Pantin - 1er tour Challenge Guimier 
 
 1500 m V1H Lafferière D. - 4'36"5  3 km Marche V2F Maimbourg A. - 19'07"7 
       3 km Marche CF  Heron N. - 22'45"3 
- 9 janvier - Meudon - Champ. Départementaux de cross FFA 
 
 VH 7. Laferrière D. 



 
23 janvier - Pantin - 2e tour Challenge Guimier 
 
 60 m S1H Danquin JL - 7"00  60 m SF  Chabbouh - 8"6 
       60 m CF  Mahouni - 9"7 
 1500 m CH Lafferière JB - 4'45"9 
 
 3 km Marche S2H Burnel M. - 14'56"5 
 
- 23 janvier - Boulogne - Champ. Régionaux de Cross FFA 
 
 VH 43. Laferrière D. 
 
- 30 janvier - Cross de Marly 
 
 VH 1. Lafferière D. - 35'04" (9200 m)  SH 17. Burnel M. - 37'50"(9200 m) 
        25. Lepetit A. - 40'27" 
 CH 4. Laferrière JB -  
       PF 8. Lepetit I. 
 
- 6 février - Romilly - Champ. Régionaux de Cross 
 
 Mo H 1. Bernard G.  BH 72. Dedonder M.  PF 7. Bourgeois C.  BF 54. Cigare C. 
          32. Lepetit I. 
 PH 8. Louap S.  MH 24. Dumas C.   33. Boidin A.  MF 17. Pazze S. 
  11. Zitoumi K.   27. Micheline J.   50. Bernard E. 
  26. Zitoumi S.   41. Galliot A.      CF 35. Heron N. 
      48. Achemaouni M.  Par équipes : 5. COMB 
  Par équipes : 2. COMB  49. Haddad R.      S1F 13. Grare C. 
 
 CH 18. Laferrière JB   Par équipes : 6. COMB     V1F 10. Galliot A. 
 
 S2H 64. Burnel M.  V1H 7. Laferrière D.      V2F 5. Altman Jardy 
  86. Lepetit A.   25. Galliot J.       8. Maimbourg A. 
      103. Micheline L. 
 
      Par équipes : 13. COMB 
 
- 13 Février - Pantin - Champ. Départementaux en Salle - 3e tour Challenge Guimier 
 
 3 km Marche CF  1. Heron N. - 23'48"8  3km Marche S2H  1. Burnel M. - 14'10"9 
 3 km Marche V2F 1. Maimbourg A. - 20'02"5  
        60 m SH 1. Danquin JL - 7"1 
 60 m JF  47. Mamouni - 9"3 
        800 m V1H 1. Laferrière D. - 2'19"5 
 
        Longueur S1H 1. Fischer O. - 5m35 
 
        1500 m V1H 1. Laferrière D. - 4'40"8 
        1500 m CH 1. Laferrière JB - 4'50"1 
        1500 m S2H 1. Boubault - 5'28"0 
 
- 20 février - Pantin - Champ. Régionaux en Salle - 4e tour Challenge Guimier 
 
 60 m JF  34. Mamouni - 9"1   800 m V1H 2. Laferrière D. - 2'18"7 
        800 m CH 1. Laferrière JB - 2'20"7 
 
        1500 m V1H 1. Laferrière D. - 4'37"7 
        1500 m CH 2. Laferrière JB - 4'44"7 
 
        Triple Saut S1H 5. Fischer O. - 12m20 
  Classement Guimier : 21. COMB - 309 
 
- 27 février - Alençon - Champ. de France de cross 
 
 V1H 29. Laferrière D.   S2 H 107. Burnel M.  CF 50. Heron N. 
  56. Galliot J.    162. Lepetit A. 
  191. Micheline L.       V2F 7. Altman-Jardy M. 
      CH 41. Laferrière JB 
 Par équipes 20. COMB 



 
 12 mars - Champ. de France de Semi marathon 
 
 V1H 4. Laferrière D. - 1h15'38"  S2H 78. Lepetit A. - 1h28'46"  V1F 12. Galliot A. - 1h53'32" 
  22. Galliot J. - 1h20'59"   98. Boubault B. - 1h58'33"  117. Heron D. - Ab. 
      S2F 4. Dimier E. - 1h47'17"  V2F 3. Altman Jardy M. - 1h55'03" 
 V3H 11. Daude S. - 1h58'23" 
 
- 13 mars - Lievin - Champ. de France en Salle 
 
 60 m H  8. Danquin JL - 7"28  1500 m H 16. Laferrière D. - 4'35"65 
 
 3 km Marche 3. Burnel M. - 15'50"31  60 m F  ... Chabbouh S. - 8"86 
 
- 3 avril - St.Denis - 1er tour Challenge Delaune  
 
 100 m H  Danquin JL - 11"6 1500 m H Laferrière JB - 4'46"5 100 m F Mamouni - 15"4 
   Alphonse JL - 12"6       Huhutiak - 16"4 
      5000 m H Laferrière D. - 16'37"4 
        Galliot J. - 18'3"9 
- 9 avril - Massy - 1er tour Rousseau 
 
 Mo H 40 m  Bernard - 6"6   PF 4 x 50m  COMB - 40"7 
    N'Guessan - 7"1    50 m  Boidin - 9"2 
  1000m  Bernard - 3'40"4      Bernard - 11"5 
  Longueur Bernard - 3m70    1000m  Bourgeois - 3'55"8 
    N'Guessan - 3m10     Lepetit - 4'25"4 
  Balle   N'Guessan - 17m70     Boidin - 4'26"2 
         Longueur Bourgeois - 2m90 
 PH 4 x 50m  COMB - 35"3      Boidin - 2m30 
  50 m  Zitouni S. - 9"8      Lepetit - 2m15 
  1000 m  Louap - 3'53"9      Bernard - 1m65 
    Zitouni K. - 3'55"4   Javelot   Bernard - 3m84 
    Zitouni S. - 4'04"9     Boidin - 2m46 
  Javelot  Zitouni K. - 6m46 
    Zitouni S. - 5m88   BF 60 m  Cigare - 10"0 
  Longueur Louap - 3m10     Longueur  Cigare - 2m62 
    Zitouni S. - 2m70    Poids  Cigare - 8m60 
    Zitouni K. - 2m65 
 
 BH 4 x 60m  COMB - 39"8   MH 80m  Haddad - 14"3 
  60 m  Dedonder - 9"4    1000m  Haddad - 4'05"9 
    Cigare - 9"8    Poids  Haddad - 7m80 
  1000m  Dedonder - 3'32"8 
    Cigare - 3'36"0 
  Poids  Cigare - 7m44 
    Dedonder - 6m80 
 
- 10 avril - Ivry - Humarathon 
 
 Femmes  57. Galliot A. - 1h51'44"   Hommes  178. Galliot J. - 1h23'12" 
           325. Lepetit A. - 1h29'09" 
 
- 17 avril - St.Denis - 2e tour Delaune 
 
 1500 m H Laferrière JB  - 4'48"9   100 m F  Mamouni 14"7 
 5000 m H Laffeière D. - 17'05"0  400 m F  Chabbouh 71"5 
 400 m Haies H Burnel L. - 61"6 
 Longueur H Fischer O. - 6m09 



 
- 22 et 24 avril - Malakoff - Champ. Départementaux sur Piste 
 
 5 km Marche V2F 1. Maimbourg A. - 35'59"9  4 x 100m SH 2. COMB - 47"0 
          (Alphonse, Burnel M., Burnel L., Fischer O.) 
 100 m JF 5. Mahouni  - 14"8 
   6. Huhutiak - 15"1    100 m S1H 3. Alphonse J.L. - 12"1 
 
 400 m S1F 2. Chabbouh - 68"3    800 m CH 3. Laferrière JB - 2'20"7 
 
 Longueur JF 5. Mahouni - 3m95    10000 m V1H 1. Laferrière D. - 34'26"0 
   6. Huhutiak - 3m79 
         1500 m CH 2. Laferrière JB - 4'42"9 
 Poids JF  1. Huhutiak - 7m63    1500 m V1H 1. Laferrière D. - 4'40"0 
 
         5000 m S2H 3. Burnel M. - 17'36"6 
         5000 m V1H 1. Laferrière D. - 16'37"2 
 
         3000m Steeple S2H 2. Burnel M. - 12'28"0 
 
         Longueur S1H  2. Fischer O. - 6m02 
 
         Triple Saut S1H  1. Fischer O. - 12m11 
 
         Poids S1H  3. Alphonse JL - 10m63 
- 30 avril - Pantin - Champ. Régionaux de Relais 
 
 4 x 800m  SH 2. COMB - 9'15"9   5.4.3.2.1  SH 2. COMB - 3'29"4 
        (Burnel M. - Lafferière JB - Burnel L. - Fischer O. - 
           Alphonse J.L.) 
- 8 mai - Ivry - Champ. Départementaux Jeunes 
 
 Mo H 50 m 1. Bernard G. - 8"00   PF 60 m 2. Bourgeois - 9"6 
   4. N'Guessan - 8"6     4. Boidin - 10"3 
  600 m 1. Bernard G. - 2'00"4     6. Bernard - 11"4 
   3. N'Guessan - 2'18"2    1000m 1. Bourgeois - 3'46"4 
  Long. 1. Bernard G. - 3m16     2. Boidin - 3'58"7 
   8. N'Guessan - 2m74    Long. 2. Bourgeois - 3m17 
  Balle 1. Bernard - 23m20     4. Boidin - 2m89 
   8. N'Guessan - 14m40     7. Bernard - 2m00 
         Poids 1. Bernard - 4m56 
 PH 4 x 60m 1. COMB - 42"8      2. Boidin - 4m06 
  60 m 22. Zitouni S et K - 10"8    Balle 5. Bernard - 8m50 
  1000m 2. Louap - 3'34"8 
   12. Zitouni S. - 3'55"3   BF 60 m 1. Baltyde - 8"7 
  1000m O.    1. Zitouni K. - 4'00"8     9. Cigare - 10"2 
  Long. 8. Louap - 3m15 
   13. Zitouni K. - 2m96    120 m 1. Baltyde - 17"0 
   18. Zitouni S. - 2m69 
  Balle 5. Zitouni S.- 24m90    Long. 1. Baltyde - 3m72 
   12. Louap - 18m84     9. Cigare - 2m75 
   14. Zitouni K. - 15m98    Poids 2. Cigare - 7m38 
 
 BH 4 x 60m 1. COMB - 37"0    MH 3000 m 4. Haddad R. - 12'50"6 
  120 m 3. Dedonder - 17"6    Long. 4. Haddad - 3m04 
   4. Cigare - 17"8     Poids 7. Haddad - 7m29 
  1000m O.     2. Cigare - 3'28"2 
  Long. 1. Cigare - 3m70   
   2. Dedonder - 3m65 
  Poids 3. Cigare - 6m73 
   6. Dedonder - 6m23 
 
- 14 et 15 mai - Dieppe - Champ. de France Seniors 2 et Veterans 
 
 S2H 400 m  4. Burnel M. - 59"4  V1H 800 m 3. Laferrière D. - 2'21"0 
  5 km Marche 2. Burnel M. - 31'48"0   1500 m 4. Laferrière D. - 4'44"6 
         5000 m 2. Laferrière D. - 17'04"2 
          4. Galliot J. - 17'57"7 
         10000m 2. Laferrière D. - 34'41"1 
          4. Galliot J. - 37'10"1 



 
- 21 mai - Vitry - 2e tour Rousseau 
 
 PF 50 m H. 2. Boidin - 10"5  MoH 40m H. 1. Bernard - 7"5  BH 120m 2. Dedonder - 17"8 
   6. Bernard - 11"9    9. N'Guessan - 8"5  Long. 3. Dedonder - 3m75 
  120 m 4. Bourgeois - 20"0  600m O. 1. Bernard - 2'04"0  1000m O.     1. Dedonder - 3'47"3 
   10. Lepetit - 23"6    4. N'Guessan - 2'15"0 
  1000m O.   1. Bourgeois - 3'57"3  Triple S. 1. Bernard - 7m27 MH 1200m O.     4.Haddad - 4'46"1 
  Poids 10. Bernard - 3m82  Lancer B.     1. Bernard - 27m52  Poids 2. Haddad - 7m32 
   11. Boidin - 3m00        8. N'Guessan - 17m24  Javelot 9. Haddad - 19m14 
  1 km M. 2.Boidin - 6'57"7 
   3. Bernard - 7'27"2 PH 50m H. 10. Zitouni S. - 10"9 
   4. Lepetit - 7'33"5  120m 6. Louap - 20"0 
  Long. 4. Bourgeois - 3m17  1000m O.     2. Louap - 3'47"2 
   11. Boidin - 2m70         7. Zitouni S. - 4'03"6 
   12. Bernard - 2m25  1 km M.     1. Zitouni K. - 6'39"0 
   13. Lepetit - 2m14  Long. 12. Zitouni S. - 3m05 
        14. Zitouni K. - 2m86 
 MF 150m 3. Pazze - 22"5   Poids 4. Louap - 6m32 
  1200m O.     1. Pazze - 4'56"3   9. Zitouni K. - 4m92 
  Poids 1. Pazze - 6m36 
 
- 28 et 29 mai - Noisy le Sec - Championnats régionaux 
 
 CH 1500 m  3. Lafferière JB - 4'37"8  S1H Triple-Saut 4. Fischer O. - 12m53 
  800 m  2. Lafferière JB - 2'14"6  S2H 10 km marche 2. Burnel M. - 58'54"6 
 S1H 5000 m  1. Mjamri S. - 15'08"3   
 V1 H 5000 m  1. Lafferière D. - 16'58"7  
    2. Galliot J. - 17'51"6 
  10000 m  1. Lafferière D. - 34'24"1 
 
- 31 mai - Malakoff - Réunion nocturne 
 
 1000 m  CH Laferrière JB - 2'49"8 1000 m PH Bernard - 3'30"8  50 m  PF Bourgeois - 8"3 
  S2H Burnel  M. - 2'59"5   Louap - 3'39"2    Bernard - 9"4 
 3000 m V1H Laferrière D. - 9'37"1   N'Guessan - 3'55"1   Boidin - 8"4 
  S2H Lepetit A. - 10'56"0 1000 m BH Dedonder - 3'30"2 60 m  BF Baltyde - 8"7 
 50 m PH Bernard G. - 7"8  1000 m  MH Haddad - 3'36"2  1000 m PF Bourgeois - 3'57"6 
   N'Guessan - 8"1  Poids  MH Haddad - 8m09    Boidin - 4'14"2 
   Ternaghari - 8"8         Lepetit - 4'22"3 
   Louap - 8"2         Bernard - 4'58"9 
 60 m BH Dedonder - 8"9       1000 m  BF Baltyde - 3'54"5 
 80 m  MH Haddad - 13"4       Poids PF Bernard - 3m60 
             Boidin - 3m24 
- 3 juin - Chevilly-Larue - Boucles Chevillaises 
 
 12 km 13. Laferrière D. - 42'13"   4 km 1er Cadet : 12. Laferrière J.B. - 13'50" 
  17. Galliot J. - 43'12"     
  34. Micheline D. - 45'1" 
  41. Leroux A. - 46'13" 
  65. Burnel M. - 48'43" 
  82. Lepetit A. - 49'58" 
  107. Dumas P. - 51'36" 
  174. Normandon M. - 55'48" 



 
- 4 et 5 juin - Bezons - Champ. regionaux 
 
 Poussines :    Moustiques Hommes   Benjamins 
 1 km Marche  9. Bernard - 7'09"7 40 m Haies 1. Bernard - 7"0  80 m Haies 6. Dedonder - 16"1 
 60 m  Bourgeois - 10"1  50 m  1. Bernard - 7"69  60 m  Dedonder - 9"2 
   Bernard - 11"1  600 m  1. Bernard - 1'55"5 4 x 60 m  7. COMB - 38"1 
 120 m  9. Bourgeois - 19"2 Longueur 3. Bernard - 3m30 120 m  15. Dedonder - 18"0 
   24. Boidin - 20"9  Balles  11. Bernard - 19m20 1000 m  4. Dedonder - 3'22"0 
   33. Bernard - 22"9      Longueur  6. Dedonder - 4m07 
 1000 m  1. Bourgeois - 3'42"3 Poussins     Poids   17. Dedonder - 7m19 
   13. Boidin - 4'13"2 50 m Haies 13. Zitouni S. - 10"8 
 Longueur 10. Bourgeois - 3m26   23. Zitouni K. - 11"1 Minimes Hommes 
   25. Boidin - 2m73 60 m  Louap - 9"8  80 m  Haddad - 13"8 
   28. Bernard - 2m58   Zitouni - 10"8  3000 m  8. Haddad - 12'42"0 
 Poids  17. Bernard - 3m85 4 x 60 m  7. COMB - 40"2  3 km Marche 1. Haddad - 18'56"4 
 Javelot  15. Bernard - 4m40 120 m  27. Zitouni S. - 20"8 Longueur 19. Haddad - 3m21 
 Balle  13. Bernard - 9m66 1000 m  2. Louap - 3'31"4  Javelot  15. Haddad - 20m80 
   20. Boidin - 6m66 1 km marche 1. Zitouni K. - 5'51"1 Poids  10 Haddad - 7m77 
        3. Zitouni S. - 6'10"1 
 Benjamines    Longueur  8. Louap - 3m50 
 50 m Haies 8. Baltyde - 11"8    32. Zitouni S. - 2m73 
 60 m  1. Baltyde - 8"68    34. Zitouni K. - 2m63 
 120 m  1. Baltyde - 16"9  Javelot  11. Louap - 14m18 
 Longueur 2. Baltyde - 4m02 Balle  10. Zitouni - 13m48 
      Poids  16. Zitouni - 5m37 
 
- 19 juin - St. Ouen - Finale du challenge Rousseau 
 
 Mo H  40 m  1. Bernard G. - 6"6 PH 4 x 60m 3. COMB - 38"6  PF 60 m 6. Boidin - 11"1 
  600 m  1. Bernard G. - 1'58"5  1 km Marche   1. Zitouni - 6'11"4  1000 m 2. Bourgeois - 3'40"6 
  Long. 1. Nguessan - 3m18  Long. 2. Louap - 3m40   120 m 6. Bernard - 21"9 
  40 m H. 1. Nguessan - 8"3   4. Zitouni S. - 2m92  Long. 2. Bourgeois - 3m27 
  Poids 5. Bernard G. - 11m45  Poids 6. Zitouni - 6m00   Javelot 2. Bernard - 6m72 
        7. Louap - 7m03   Ballon DE    Bernard - 7m68 
 MH 3 km Marche   1. Haddad - 16'33"8       1 km marche    Boidin - 7'56"8 
  Longueur    4. Haddad - 3m40  BF 4 x 60 m  4. COMB - 38"8 
  Poids 2. Haddad - 8m16   60 m  1. Baltyde - 16"4 
 
- 25 et 26 juin - Lyon - Champ. de France sur Piste 
 
 1500 m - CM 7. Laferrière JB - 4'39"42 
 
 5000 m - SM 2. Mjamri S. - 15'12"52 
 
 10000 m - SM 3. Laferrière D. - 34'23"1 


