
SAISON 1995-96 
 
Paris Versailles  Le 8/10/95   20km de Paris Grare Y.  39e  1h08'37" 
Magali 1h13' 15e  10km de Velizy Christian 39'10" 
Victor 1h14' 
 
CROSS  RATP  LE 12/11/95 
 
POUSSINS 13éme Par Equipes  POUSSINES 7éme Par Equipes   BENJAMINES 
HADDAD  Mourad 15            BAPTE     Cindy 13  BATTET Maud 178 
NGUESSAN Quentin 32  DIAKHITE  Tiguide 27  COZZOLINO Aurelie 132 
MADAOUI Karim 136  PARMENTIER Jennifer 80 
COZZOLINO Nicolas 197  N'GUENSSAN Naleka 99  MINIMES  H  
AUGENDRE Benjamin 423  GAUDUBOIS Deborah 152   HADDAD Kamel 172 
VIDAL Julien 418  AFONSO  Cecile 164 
    CISSE  Amy 169   JUNIOR  H 
BENJAMINS 3éme  Par Equipes  CISSE  Khoudia 254  PIERRET   Joyce     64 
LOUAP Sébastien  11éme   
ZITOUNI Karim  20  CADETS 
ZITOUNI   Soufyan  51 HADDAD  Rezack 21 
LEPERCHEC Johan  87 SOMMER  Clement 50    
AFONSO Remi  108  BOUKHEZZAR Samy 158 
CASTILLO Jeremy  129 BAILLET  David 126 
      Samir 119 
S-F  V-F 11éme  Par Equipes  S-H 15éme Par Equipes 
GRARE Cathy  86 GRARE  Yves  57éme 
ALTMAN Micheline  139 AUGENDRE Marc  97 
EDIN Karine  141  CARUANA Thomas  180 
GAEREMINCK Valérie  168  WURTZ  Christian  199 
SIDAOUI Martine  207  ROUSSET Laurent  205 
BEDU Carole  162  MICHELINE David  229 
    LEPETIT  Alain  283  
V-H    BURNEL  MARC  285 
GALLIOT Jacques  72 NERON  David  286 
FERNANDES Victor  167 ROUSSEAU Eric  312 
HUET Gilles  201 CHAUSSEMY Pascal  313 
MICHELINE Lionel  204 JAMARD  Pascal  318 
BAPTE Joseph  251   
 14éme  Par Equipes    
      
BOURG LA REINE  LE 25/11/95 
 
3K250 
PIERRET  Diane      2éme VF1 15'56" 
LAFERRIERE Annie         3---------- --  17'46" 
FIOLLE Christelle     5éme SF 16'58" 
SIDAOUI Martine        6---------- --    17'47" 
LAFERRIERE Daniel           3éme Vh1 11'46" 
10Kms  
SENIORS 
GRARE Yves  4éme   --   32'20" 
AUGENDRE Marc           9  --   34'09" 
BURNEL Marc    11  --   34'30" 
WURTZ Christian   24  --   36'53"        
MICHELINE David    30  --   37'41" 
LEPETIT Alain    69  --   41'33" 
NERON David    76  --   41'59" 
CHAUSSEMY Pascal    89  --   43'24" 
ROUSSEAU Eric    99  --   44'13" 
JAMARD Pascal    107  --   44'56" 
VETERANS H 
GALLIOT Jacques   10éme  --   37'57" 
DEDONDER Eric    37  --   45'19"  
CHALUMEAU J-Jacques  59  --   50' 
HERON Dominique    71  --   56'46" 
SENIORS  F 
EDIN Karine    3éme   --   43'38" 
GAEMERYNK Valerie    11   --   50'30"  
VETERANS  F  1 
GALLIOT Annick    5éme   --   50'21"  
VETERANS  F  2 
ALTMAN Micheline 2éme   --   46'12"   



 
Champ Départemental de cross à  Dammarie Les Lys  le 03/12/95 
  
MOUSTIQUES  F 1ére Par Equipes  MOUTIQUES  G   
N'GUESSAN Naleka 2éme  AUGENDRE Benjamin 12éme 
GAUDUBOIS Deborha 3 
CISSE Amy  5 
KANTE Ruguy 9 
KANTE Celine  14 
POUSSINES 2éme Par Equipes  POUSSINS 3éme Par Equipes 
DIAKHITE Tiguide 4éme  HADDAD  Mourad  5éme 
PARMENTIER Jennifer 7  N'GUESSAN Quentin  10 
AFONSO Cecile  13  MADAOUI Karim  20 
     BELLAICHE Clement  28 
BENJAMINES                       MINIMES  F 
BATTET Maud 16éme   KELLAOU Virginie  15éme 
     DEMMIN  MARIE   20 
BENJAMINS 1ére Par Equipes  MINIMES  G 
ZITOUNI Karim  2éme  HADDAD  Kamel  8éme 
LOUAP Sebastien 4  CADETS 
LEPERCHEC Johan  9  HADDAD  Rezack  3éme 
AFONSO Remi  10  SOMMER  Clément  4 
ZITOUNI Soufiann 11 
JUNIORS  F     JUNIORS  G 
BARETTE Orianne 1ere  PIERRET  Joyce  2éme 
SENIORS 1 F     VETERANS 1 F 
GUILLOUX Anne Marie 1ére  PIERRET  Diane  2éme 
SENIORS 2 F     VETERANS 2 F 
GRARE Catherine 1ére  ALTMAN  Micheline  1ére 
GAEREMYNCK Valerie 12 
SENIORS 1     SENIORS 2 1ére  Par  Equipes 
CARUANA Thomas 9eme  GRARE  Yves  1ér   
ROUSSET Laurent 16  AUGENDRE Marc  3   
MICHELINE David  18  MJAMRI  Said  9 
NERON David  23  BURNEL  Marc  10 
LEPETIT ALAIN 24  WURTZ  Christian  11 
VETERANS 1  H 3éme Par Equipes 
CALASSOU Dominique 9éme 
GALLIOT Jacques 12 
LAFERRIERE Daniel 13  
MICHELINE Lionel 33 
 
CROSS DE SUCY EN BRIE  LE 17/12/95 
 
Poussines 8éme Par Equipes   Poussins 
BAPTE Cindy  7éme   HADDAD  Mourad  17éme 
AFONSO Cecile  55   MADAOUI Karim  58 
N'QUESSAN Naleka 92 
KANTE Ruguy 115 
KANTE Celine  107 
CISSE Amy  65  
Benjamines      Benjamins 2éme Par Equipes  
BOURGEOIS Cecile  2éme   ZITOUNI  Karim  4éme 
BATTET Maud   69   LOUAP  Sebastien  8 
      LEPERCHEC Johan  16 
      ZITOUNI  Souffian  24                  
      AFONSO  Remi  30 
Minimes F      Minimes G 
KELLAOU Virginie 40éme   HADDAD  Kamel  60éme 
Cadets 5e Par Equipes    Seniors H 9700m 12e Par Equipes 
HADDAD Rezack 10éme   GRARE  Yves 9éme 32'10" 
BAILLET David  42   WURTZ  Christian 58 34'50" 
BOUSSETA Abdel  43   MICHELINE David 89 36'05" 
 David  Abandon   LEPETIT  Alain 156 41'40" 
 Samir  ****** 
Veterans 1 9700m    Seniors  F 4500m  
LAFERRIERE Daniel 16éme 35'58"  GRARE  Catherine 21éme 18'48" 
MICHELINE Lionnel 108 42'03"  SIDAOUI  Martine 43 23'22" 
 
Veterans  F 1 
ALTMAN Micheline 7éme 20'23"  7e Par Equipes 



 
CHAPT  DEPART  FFA  CROSS   VAUCRESSON  LE  14/01/96 
 
CALASSOU Dominique 32éme En VH1 Q 
ALTMAN Micheline 5éme En  VF1       
GRARE Catherine 16éme En  SF Q 
GRARE Yves  24éme En  SH Q    
AUGENDRE Marc  42                            Q 
CARUANA Thomas 77 
 
CHAMP REGIONNAUX  CROSS FFA A  CERGY - PONTOISE  LE  28/01/96 
CALASSOU Dominique 135éme 
GRARE Catherine 76 
GRARE Yves  62 Q 
AUGENDRE Marc  166 
 
REUNION  EN SALLE   PANTIN   LE  28/01/96        
LAFERRIERE Daniel 3000m En 9'36"  
HADDAD Rezack 1500m En 4'52"7/10 
SOMMER Clément ***** **  4'51"5/10 
            
CHAMP REGIONNAUX CROSS FSGT A MASSY  LE 21/01/96 
Moust F 3éme Par Equipes Moust  G  
CISSE Amy  11éme AUGENDRE Benjamin 55éme 
GAUDEBOIS Deborah 12 
NQUESSAN Naleka 13 
ALLA Sophia 14 
ALLA Wecel  34 
LEVYEKANTE Ruguy 37 
LEVYEKANTE Celine 38 
Poussine 9éme Par Equipes Poussin  7éme Par Equipes 
PARMENTIER Jennifer 25éme HADDAD  Mourad  5éme 
BAPTE Cindy  26 MADAOUI Karim  38 
CISSE Khoudia 63 NQUESSAN Quentin  40 
Benjamine    Benjamin  1er Par Equipes 
BOURGEOIS Cecile  4éme LOUAP  Sebastien  4éme 
    ZITOUNI  Karim  5 
    LEPERCHEC Johan  17  
    AFONSO  Remi  29 
    ZITOUNI  Souffian  31 
    CASTILLO Nicolas  33 
    CASTILLO Jeremy  35 
Minime G    Cadet 
HADDAD Kamel 57éme HADDAD  Rezack  3éme 
    SOMMER  Clément  13 
Senior F2    Vétérans F2 
GRARE Catherine 2éme ALTMAN  Micheline  2éme 
GAEREMYNCK Valerie 14 
Senior H1 11éme Par Equipes Senior H2  1ere Par Equipes 
CARUANA Thomas 36éme MANJRI  Said 1er 
MICHELINE David  46 GRARE  Yves 4   
ROUSSET Laurent 72 AUGENDRE Marc 8 
NERON David  102 BURNEL  Marc 15 
LEPETIT Alain  104 WURTZ  Christ 16 
Vétérans H1 6éme Par Equipes 
LAFERRIERE Daniel 13éme 
CALASSOU Dominique 21 
GALLIOT Jacques 23 
FERNANDES Victor  109 
MICHELINE Lionel  110 



 
CROSS DE SCEAUX  Le 18/02/96 
Moustiques F     
GAUDEBOIS Deborah 15éme 
Poussines      Poussins 
DIAKHITE Tiguide 4éme   HADDAD  Mourad  17éme 
BAPTE Cindy  8   NGUESSAN Quentin  29 
AFONSO Cécile  60   RAVERA  Romain  35 
Benjamines      MADAOUI Karim  77 
BOURGEOIS Cécile  3éme   Benjamins 
Seniors F      LOUAP  Sébastien  2éme 
BEDU Carole 3éme   ZITOUNI  Karim  5 
GAEREMYNCK Valerie 4   AFONSO  Remy  8 
FIOLLE Christine 7   CASTILLO Nicolas  14 
Vétérans F1 1ére Par Equipes    LEPERCHEC Johan  15 
PIERRET Diane  6éme   CASTILLO Jeremy  28 
Vétérans H1      ZITOUNI  Souffian  34 
LAFERRIERE Daniel 2éme   Minimes 
CALASSOU Dominique 7   HADDAD  Kamel  11éme 
GALLIOT Jacques 10   Cadets 
DENIS Alain  15   HADDAD  Rezack  2éme 
MICHELINE Lionel  27   SOMMER  Clement  3 
FERNANDES Victor  28   Juniors 
      PIERRET  Joyce  1ér 
Seniors H 1ére Par Equipes 
AUGENDRE Marc  3éme  CHAMP LIFA  A  CRETEIL  Le  18/02/96 
CARUANA Thomas 5   
BURNEL Marc  7  GRARE Yves 139éme 
ROUSSET Laurent 9 
WURTZ Christian 11 
LAFERRIERE Daniel 12 
MICHELINE David  16 
CHAUSSEMY Pascal  20 
LEPETIT Alain  24 
 
CHAMP  DE  FRANCE  CROSS  FSGT  A COUERON 
 
CADET     VETERAN  H 1  13éme Par Equipes 
SOMMER Clement 11éme  GALLIOT  Jacques  45éme 
HADDAD Rezack 23  LAFERRIERE Daniel  53 
     DENIS  Alain  95 
JUNIOR     CALASSOU Dominique 108 
PIERRET Joyce  24éme  MICHELINE Lionel  161 
SENIOR 1     SENIOR 1 F 
ROUSSET Laurent 72éme  GUILLOUX Anne Marie 3éme 
CARUANA Thomas 89   
MICHELINE David  103  SENIOR 2 F 
LEPETIT Alain  153 
NERON David  Abandon  GRARE  Catherine  5éme 
     GAEREMYNCK Valerie  28 
SENIOR 2     VETERAN F 1 
MJANRI Said  10éme  PIERRET  Diane  29éme   
WURTZ Christian 40  VETERAN F 2 
BURNEL Marc  61  ALTMAN  Micheline  5éme 
AUGENDRE Marc  62 



 
7 km et SEMI  De MALAKOFF Le 23/03/96 
 
SENIORS 
MJAMRI  SAID        3éme En 23'40" 
GRARE        YVES  4  23'40" 
AUGENDRE MARC  6  24'05"       
ROUSSET LAURENT 11  25'06" 
BURNEL  MARC  14  26'26" 
MICHELINE DAVID  18  27'23" 
CHAUSSEMY PASCAL  25  28'37" 
NERON  DAVID  33  31' 
VETERANS 
DENIS  ALAIN  3éme En 26'26" 
MICHELINE LIONEL  10  30'19" 
HERON  DOMINIQUE 42  41'29" 
JUNIORS 
PIERRET  JOYCE  2éme En 26'58" 
 
CADETS 
HADDAD  REZACK  1ér En 29'30" 
SENIORS F 
GUILLOUX ANNE MARIE 1ére En 27'40" 
GRARE  CATHY  3  30'55" 
EDIN  KARINE  4  31'58" 
BEDU  CAROLE  7  35'22" 
GAREMYNCK VALERIE  9  36'16" 
FIOLLE  CHRISTINE 17  39'09" 
VETERANS VF1 
PIERRET  DIANE  3éme En 35'20" 
 
SEMI MARATHON 
ALTMAN  MICHELINE 1ére En Vf2 1h46'  Chapt Depart  FSGT 
LAFERRIERE DANIEL  2éme En Vh1 1h20'10"  Chapt  Depart  FSGT  
GALLIOT  JACQUES  12 En Vh1 1h26'29" 3éme 
CHALUMEAU JEAN JACQUES 50 En Vh1 2h01'51" 6éme 
        Et Chapt  Par  Equipes 
WURZT  CHRISTIAN 12eme En Sh 1h20'17" 2éme 
LEPETIT  ALAIN  50 En Sh 1h36'48" 6éme 
 
10km  De  VENDOME  Le  31/03/96 
 
CARUANA THOMAS    34'32"  38éme     Seniors 
  
CHAMP DE DUREE  A  DRANCY Le 24/03/96 
 
MOUST  F  5' 
Nguessan Naleka 1163m  1ére 
Cisse Amy  1071m  3  
MOUST  G  5' 
Augendre Benjamin 994m  19eme 
POUSSINES  10' 
Parmentier Jennifer 2011m  11éme  
Afonso Cecile  2001m  12 
POUSSINS   10' 
Nguessan Quetin 2502m  2éme 
Ravera Romain 2188m  11 
BENJAMINES  15' 
Bourgeois Cecile  3516m  2éme 
Battet Maud  2563m  15 
BENJAMINS    15' 
Zitouni Karim  3898m  2éme 
Afonso Remy  3634m  8 
Leperchec Johan  3619m  10 
Louap Sebastien 3596m  11 
Castillo Nicolas 3562m  12 
Zitouni Soufian 3547m  13 
Castillo Jeremy 3380m  17 
MINIMES  G  20' 
Haddad Kamel 4657m  6eme 



 
DELAUNE A IVRY  Le 08/04/96 
 
1500m  CADETS 
SOMMER Clement 4'57"8 
HADDAD Rezack  4'52"4  Qualifie Pour Les France FSGT 
SENIORS 
MJAMRI Said   4'09"7  Qualifie 
5000m 
AUGENDRE Marc   16'17" 
CARUANA Thomas  16'46" 
ROUSSET Laurent  16'47"6 
LAFERRIERE Daniel  16'52"3 
GRARE Cathy   20'22"  Qualifie 
3000 m 
BURNEL Marc   9'35" 
PIERRET Joyce   10'37" 
CHAUSSEMY Pascal   11'24" 
5km  Marche 
MAINBOURG Arlette  Abandon 
 
Humarathon  Le 14/04/96 A VITRY- SUR-SEINE 
 
GRARE Catherine 17éme SF  En 43'08" 
GAEREMYNCK Valerie 52  En 51'28" 
FIOLLE Christine 61  En 53'43" 
SIDAOUI Martine 63  En 53'52" 
ALTMAN Micheline 1ére VF2  En 45'52"  Qualifie FRANCE  FFA 
GRARE Yves  18éme SH  En 32'18"  Qualifie FRANCE  FFA  
AUGENDRE Marc  43  En 33'52"  Qualifie FRANCE  FFA 
BURNEL Marc  67  En 35'15" 
CARUANA Thomas 86  En 36'21" 
NERON David  203  En 41'09"  
LEPETIT Alain  242  En 43'07" 
MICHELINE David  245  En 43'09"  
LAFERRIERE Daniel 8éme VH1 En 35'23"  Qualifie  FRANCE  FFA 
FERNANDES Victor  93  En 43'48"      
MICHELINE Lionel  109  En 45'01"  
FRAGNOLLI Dominique 128  En 46'25" 
SEMI MARATHON 
CALASSOU Dominique 21éme    VH1 En 1h24'40"  
CHALUMEAU J/Jacques 149 VH1 En 1h46'43"     
5000M 
MJAMRI Said  8éme SH En 15'34" 
 
MARATHON De NANTES Le 14/04/96   WURTZ Christian   En 2h53'30" 



 
1er ROUSSEAU  A  HOUILLES  Le 13/04/96 
 
RAVERA   Romain  60m 11"1   Longueur  2m75   Lancer De Balle  23m12 
CASTILLO   Nicolas             2000m  7'45"5 
CISSE    Khoudia                     Longueur  2m39   Poids  3m 
DIAKHITE   Tiguide             60m  10"    Longueur  2m82   Poids  4m28 
BELLAICHE   Clement             60m  11"8  Longueur  2m29   Lancer De Balle  16m02 
HADDAD   Mourad                   1000m  3'44"   Longueur  2m87 
LEVYE    Ruguy                    50m  9"7    800m  3'54"8   Longueur  2m38 
N'GUESSAN   Quentin             60m  9"8    Longueur  3m50 
NORMANDON  Aurelie            60m  9"1    Hauteur  1m Poids  6m83   
BOURGEOIS   Cecile    2000m  7'48"8   Hauteur  1m10     Poids  4m68   
Relais 4*60m  Poussines 41"6   1er (Cindy-Khoudia-Tiguide-Cecile) 
CASTILLO   Jeremi         60m  10"3   Hauteur  1m10                                       
BAPTE    Cindy                  60m  9"5    Longueur  2m99   Poids 4m71 
AFONSO   Cecile         60m  11"8   Longueur  2m35   Poids  2m64                 
Relais 4*60m  Poussins  39"1      1er (Romain-Karim-Mourad-Quentin) 
AFONSO   Remi                60m  8"9    Javelot  13m38                  
MADAOUI   Karim          60m  9"8    Longueur  3m18 
LEPERCHEC   Johan      60m  9"1    2000m  7'41"4   Javelot  10m46            
Relais 4*60m  Benjamins  35"    1er (Souffian-Sebastien-Johan-Remi) 
LOUAP    Sebastien        60m  9"1    2000m  7'15"   Javelot  16m56               
HADDAD   Kamel  80m  13"2  Poids  6m   Javelot  15m38   
ZITOUNI   Souffian        60m  9"7    Poids  7m01   Javelot  20m80     
Relais 4*80m  Minimes  50"1      2éme (Nicolas-Karim-Jeremy-Kamel) 
LEVYE    Celine                50m  10"1   800m  4'12"7   Longueur  2m24             
ZITOUNI   Karim       60m  9"6    2000m  7'13"1   Javelot   16m70 
N'GUESSAN   Naléka         50m  9"9    800m  3'21"   Balonde  9m08 
CISSE    Amy    800m  3'35"   Balonde  8m41   Longueur  2m36 
AUGENDRE   Benjamin    50m   11"9                  800m   3'34"6 
 
MARATHON  De PARIS  Le21/04/96          DIMIER  Emilienne     En  4h 21' 54"  
 
SOIREE  DE St MAUR  Le 24/04/96 
3000m 
GRARE Yves En 09'03" 
AUGENDRE Marc En 09'16" 
LAFERRIERE Daniel En 09'51" 
HADDAD Rezak En 10'21" 
 
SOIREE  DE St MAUR  Le 30/04/96 
1500m 
AUGENDRE Marc En 4'24"4 
BURNEL Marc En 4'28"1 



 
CHAPT  DEPARTEMENTAL  JEUNES A VITRY Les 4 et 5/5/96 
Moustiques F    
N'GUESSAN Naleka  2éme Au 50m  En 8"88 En Finale  8"91 Series 
   2éme -- 800m  En 3'24"5 
   1ére -- 600m Obstacle En 2'23" 
   2éme -- 1km MARCHE En 7'29"5 
CISSE Amy  6éme -- 50m  En 9"89 En Finale  9"30  Series
   3éme -- 600mh  En 2'33"9 
   3éme -- 800m  En 3'37"3 
   3éme -- Lancer De Balles --- 8m36    
   1ére -- 1km MARCHE En 7'19"8 
GAUDEBOIS Deborah  1ére -- Lancer De Balle En 16m12 
   2eme -- 600mh  --- 2'26"5 
KANTE Céline  6éme -- 800m  --- 3'56"2 
   5éme -- 50m  --- 9"54 En Finale   9"30  Series 
KANTE Ruguy  3éme -- 50m  --- 9"23 En Finale   9"43  Series 
   4éme -- 800m  --- 3'45"6 
Poussines 
BAPTE Cindy  1ére -- 120m  En 17"9 
   2éme -- 60m  En 9"00 En Finale 
   2----- -- 1000mh  --- 3'58"4 
   2----- -- 1km Marche --- 8'09"3 
AFONSO Cecile  3eme -- ----------------- --- 8'31"6 
   3----- -- 1000mh  --- 4'53"2 
   10--- -- 120m  --- 23"4   
CISSE Khoudia  8éme -- 120m  --- 21"6 
   4----- -- 1000mh  --- 5'19" 
   4----- -- 1km Marche --- 9'06" 
Benjamines 
BOURGEOIS Cecile  1ére -- 2000m  En 7'50" 
   1ére -- 1000m Obstacle En 3'44"1 
   4éme -- 60m  En 9"27 En Finale   9"20 Series 
Poussins 
HADDAD Mourad  1er -- 1000m  En 3'33"3 
   1er -- 1000m Obstacle En 3'47"1 
   8--- -- Longueur En 3m35 
MADAOUI Karim  2éme -- 60m  En 8"9 
   2éme -- 120m  En 18"2 
   7---- -- Longueur En 3m40 
N'GUESSAN Quentin  1er -- 60m  En 8"86 
   1er -- 120m  En 18" 
   4 -- Longueur En 3m78 
RAVERA Romain   -- 60m  En 10"24 
VIDAL Julien  1er -- Poids  En 5m32 
   17 -- Long  --- 2m49 
Benjamins           
LOUAP Sebastien  1er -- 60m  En 8"63 En Series  8"84 
   1er -- Poids  En 8m29 
   2éme -- 2000m  En 7'19"   
   2éme -- 1000m Obstacle En 3'27"4 
   5 -- Javelot  --- 18m80 
AFONSO Remi  1er -- 120m  En 16"9 
   1er -- Longueur En 4m84 
   2éme -- 60m  En 8"74 En Series  8"65 
ZITOUNI Karim  1er -- 2km MARCHE En 12'58"7 
   3éme -- 2000m  En 7'21" 
   3éme -- 1000m Obstacle En 3'29"3 
   5----- -- Poids  En 6m78 
   14  Long  En 3m11   
ZITOUNI Soufian  2éme -- 50m Haies En 10"42 
   4 -- Poids  En 6m79 
   3 -- Javelot  En 20m50   
   2 -- 50mh  En 10"46 
   8  Long  En 3m89  
LEPERCHEC Johan 1er -- Hauteur  En 1m30 
   6 -- Poids  En 6m35 
   5 -- 60m  En 8"98 
   5 -- 2000m  En 7'36" 
   9 -- Long  En 3m54 
   4éme -- 1000m Obstacle En 3'43"2 
CASTILLO Jeremi 10 -- Poids  En 5m81 
   5 -- 50mh  En 11"56 
CASTILLO Nicolas 6 -- 50mh  En 11"56 
Minimes 



HADDAD Kamel 1er -- 3000m  En 12'17"1 
   4éme -- 80m  En 12"45 
   2 -- Disque  En 13m20 
   2 -- 1200m  En 4'35"2 
DEDONDER Manuel 2éme -- 150m  En 19"5 
 Kouadjo 3éme -- 150m  En 19"8 
 
Relais Poussins 4*60m 3eme En 39"45  
    HADDAD - M   MADAOUI - K  N'GUESSAN - Q  RAVERA - R 
 Moustiques F  4*50m  1ére En 37"12 
    N'GUESSAN - N  CISSE - A  KANTE - C  KANTE - R 
 Benjamins 4*60m 1er En 35"2 
    ZITOUNI - S  LEPERCHEC - J  LOUAP - S  AFONSO - R 
 Minimes 4*80m 1er En 44" 
    DEDONDER - M  HADDAD - K  DIMITRI  ET  KOUADJO 
 
CHAMP DEPART  ADULTES  A IVRY et L'HAY LES ROSES Le 11 Et 12 Mai 96 
 
1500m Cadets SOMMER Clement  1er En 4'43"5 
 HADDAD Rezak  2eme --- 4'44"1 
1500m Juniors PIERRET Joyce  1er --- 4'43"1 
1500m SH2 BURNEL Marc  1er --- 4'38"6 
3000m Cadets HADDAD Rezak  1er --- 10'16"4 
 SOMMER Clement  2eme --- 10'19"8  
5000msf2 GRARE Catherine  1ére --- 20'14"5 
 ALTMAN Micheline  1ére VF2 22'42"7 
SH2 MAMJRI Said  2eme --- 15'49"9 
 AUGENDRE Marc  3eme --- 16'18"5 
 LEPETIT Alain  5eme --- 19'23"7 
VH1 LAFERRIERE Daniel  1er --- 17'01"7 
10000m LAFERRIERE Daniel  1er --- 35'25"6 
100m Juniors BATTET Frederic  1er --- 11"9 
LONGUEUR  
Juniors BATTET Frederic  2eme --- 5m77 
Seniors2 FISCHER Olivier  1er --- 6m 
TRIPLE SAUTS  
Juniors BATTET Frederic  1er --- 11m25 
Seniors2 FISCHER Olivier  1er --- 11m45  
 
5 ET 10KM DE TOURS  
 
PIERRET Diane  22' 
CARUANA Thomas 33'40" 
WURTZ Christian 36'09" 
DENIS Alain  36'15" 
            
MEETING  DE  MALAKOFF  LE  14/05/96 
 
1000m BURNEL  Marc En 2'48" 
3000m AUGENDRE  Marc En 9'27" 
 
FOULEES DE PIERREFITTES 
 
10KMS LAFERRIERE Daniel 8éme V1 En 36'46" 
 
2éme TOUR  ROUSSEAU  A L' HAYE-LES-ROSES Le 18/05/96 
 
MOUST  F 
N'GUESSAN Naleka 40h En 8"4    800h En  3'12"3 Lancer De Balles 8m98 
CISSE Amy  40h En 9"2 1kmm En  7'24"4 Longueur  2m77 
GAUDUBOIS Deborah 40h En 8"4 Lancer De Balles   10m96 Longueur  3m23 
KANTE Celine  40h En 9"2 1kmm En  8'08"9 
KANTE Ruguy 40h En 9"1 Longueur  2m65 
FLAMANZANU Vanessa 40h En 11"2 Longueur  2m25 800mh En     5'41" 
MOUST  G 
AUGENDRE Benjamin 40h En 10"3 800mh En  3'37" Longueur        2m57 
POUSSINES 
AFONSO Cecile  120m En 23"2 1kmm En 7'22" 
POUSSINS 
HADDAD Mourad 50mh En 10"5  Poids  5m05 1000mh En     3'40"1 
N'GUESSAN Quentin 50mh En 10"  120m En 18" 
RAVERA Romain 50mh En 11"7  120m En 20"9 1000mh En     4'11"8 
MADAOUI Karim  50mh En 10"5  120m En 18"9 
COZZOLINO Nicolas 50mh En 11"9  120m En 21"1 



BENJAMINES 
BATTET Maud  120m En 18"6  Longueur  3m55 1000m      4'04"7 
COZZOLINO Aurelie 120m En 22"1  1000m En 4'12"2 Longueur     2m50 
NORMANDON Aurelie 120m En 18"9  Longueur  3m28 
BENJAMINS 
LEPERCHEC Johan  50mh En 10"6  120m En 17"4 
   1000m En 3'33"  Disque  11m22 
LOUAP Sebastien 120m En 16"6  1000m En 3'24"6 Poids       7m89 
AFONSO Remi  120m En 16"9  1000m En 3'35" Longueur     4m66 
ZITOUNI Soufian 50mh En 10"6  1000m En 3'36"6 
   Disque 13m56  Javelot  19m40 
ZITOUNI Karim  Poids 5m61  2kmm En 13'15"4 
CASTILLO Jeremi 50mh En 11"8  1000m En 3'46"8 Longueur     3m48 
   Poids 5m89 
CASTILLO Nicolas Poids 5m30  2kmm En 13'36" 
MINIMES G 
HADDAD Kamel 150m En 23"2  Poids  6m27 
 
CHAMPTS DE FRANCE  FSGT PISTE  A LYON  DE SH2  ET VH  LE 25/26/05/96 
 
5000msh2 MJAMRI SAID  1er En 15'54"2 
 AUGENDRE MARC  2éme --- 16'10"6 
 LEPETIT ALAIN  9éme --- 19'13"4 
5000mvh1 LAFERRIERE DANIEL  4éme --- 16'57"1 
10000mvf2 ALTMAN MICHELINE    1ére --- 47'52" 
10000msh2 BURNEL MARC  3éme --- 35'50" 
10000mvh1 LAFERRIERE DANIEL  3éme --- 35'31" 
1500msf2 GRARE CATHERINE   1ére --- 5'20" 
En        VF2 ALTMAN MICHELINE    1ére --- 6'22" 
En        SH2 AUGENDRE MARC  2éme --- 4'21" 
En        VH1 LAFERRIERE DANIEL  3éme --- 4'42" 
800msh2 MJAMRI SAID  2éme --- 2'03"59 
En      VH1 BAPTE JOSEPH  4éme --- 2'52"7 
5kmmarche MAINBOURG ARLETTE 1ére --- 37'42" 
FISCHER OLIVIER 
100m  200m  400mh  Longueur 
2eme  En  11"5  3émé  En  23"7 2éme  En  65" 3éme  En  5m80 
 
RELAIS  4*100M  SH2 1er En 50"3 (AUGENDRE Marc, BURNEL  Marc, MJAMRI  Said, FISCHER  Olivier) 
 
MEETING DE BAGNEUX LE  01/06/96 
3000m 
GRARE YVES  EN 9'02" 
MJAMRI SAID  --- 9' 
AUGENDRE MARC --- 9'27" 
GRARE CATHY --- 11' 
ALTMAN MICHELINE  13' 
 
CHAMPT De FRANCE  course de cote à Clermont Ferrand le  06/96 
 
GALLIOT Jacques 9éme En 1h23'26" VH1 
NORMANDON Michel 24 --- 1h50'27" VH1 
ALTMAN Micheline 1ére --- 1h57'08" VF2 
 
CHAMPT  D' ILE DE FRANCE  A ST OUEN LE  01/02/06/96 
 
10000m  SH2 
GRARE YVES  1er En 33'00" 
MJAMRI SAID  2eme --- 33'50" 
AUGENDRE MARC 3eme --- 33'55" 
En VH1 
LAFERRIERE DANIEL 1er --- 35'03" 
5000msh1 
CARUANA THOMAS  --- 16'35"7 
SH2 
WURTZ CHRISTIAN  --- 17'45"7 
VH1 
LAFERRIERE DANIEL 2eme --- 17'22" 
800m Cadets 
HADDAD REZAK 8eme --- 2'18" 
100m JH 
BATTET FREDERIC 6eme --- 11"9 
200mjh 
BATTET --------------- 3eme --- 24" 
Longueur JH 



BATTET --------------- 2eme --- 6m06 
100m SF1 
NATACHA   7eme --- 13"7 
 
COURSES DE CHEVILLY LARUE  LE 7/06/96 
4km 
GRARE Yves  1er SH En 12'23" 
MJAMRI Said  2 --- 12'43" 
BURNEL Marc  5 --- 13'17"  1er  Par  Equipes 
MICHELINE David  6 --- 14'24" 
FISCHER Olivier 16 --- 17'11" 
PIERRET Joyce  3eme jh  --- 14'03" 
HADDAD Rezak  1er Cadet  13'57" 
SOMMER Clement 2------- --- 14'28" 
BAPTE Joseph 16 VH --- 17'50" 
DENIS Alain  17------ --- 17'55" 
HERON Dominique 30 ----- --- 21'58" 
GRARE Catherine 1ère SF --- 16'27" 
GAEREMYNCK Valerie 4 --- 18'48" 
FISCHER Isabelle 6 --- 20'59" 
PIERRET Diane  1ère VF1  17'55"  1ère Par Equipes 
GALLIOT Annick 2 --- 19'57" 
LAFERRIERE Annie  4 --- 21'30" 
ATLMAN Micheline 2ème VF2  18'18" 
PLANCHAIS Nicole 3 --- 20'13" 
12kms 
AUGENDRE Marc  3ème sh  41'41" CHALUMEAU J/J       58'11" 
WURTZ Christian 9  44'46" NORMANDON  M 1H 04'26" 
CHAUSSEMY Pascal    52'09" 
LEPETIT Alain    54'58" 
LAFERRIERE Daniel 5ème Vh1  44'46"  2éme  Par  Equipes 
GALLIOT Jacques 8  48'06" 
MICHELINE Lionel    54'55" 
FERNANDES Victor    58'06" 
 
CHAMPTS  REGIONNAUX  JEUNES A NOISY LE SEC  LE 8/9/06/96 
MOUST  Filles  Et  Garçons 
N'GUESSAN Naleka 50m 3ème En 8"6 En   Finale 
   50mh 4 --- 9"3 
   600m 1ère --- 2'15"4  
AUGENDRE Benjamin 50m 50 --- 10"80 
POUSSINS 
N'GUESSAN Quentin 60m 5 --- 9"1 En   Finale  9"2 En Series 
   120m 5 --- 17"9 
   Long 6 --- 3m60 
HADDAD Mourad Long 17 --- 3m11 
   1000m 5 --- 3'34"7 
Relais  Mixe  Naleka - Cecile - Mourad - Quentin  En 40"4/10 
 
BENJAMINS 
LOUAP Sebastien 60m 6éme En 8"7 
   120m 6 --- 16"8 
   1000m 1er --- 3'06"5  
ZITOUNI Karim  2000m 1er --- 6'56"1  
   Javelot 1er --- 25m32 
   60m 20 --- 9"3 
ZITOUNI Soufian 60m 20 --- 9"3 
   80mh 3 --- 16"8 
   1000m 9 --- 3'26"4  
   Disque 11 --- 13m39 
   Javelot 8 --- 19m88 
LEPERCHEC Johan  60m 11 --- 8"9 
   1000m 7 --- 3'25"5  
   Hauteur 6 --- 1m30 
AFONSO Remi  60m 4 --- 8"5 En   Finale 
   120m 5 --- 16"7 
   Longueur  1er --- 4m77 
BENJAMINES 
BOURGEOIS Cecile  60m 10éme --- 9"5 
   2000m 1ère --- 7'40"1 
   Long 13 --- 3m47 
BATTET Maud  60m 8 --- 9"4 
   Longueur  --- 3m41 
MINIMES  FILLES 
KELLAOU Virginie 80m 17éme --- 12" 



   Hauteur 2 --- 1m40 
BALTIDE Sevrine 80m 7 --- 11"2 En   Finale 
   150m 5 --- 21"6 
   Long   7 --- 4m25 
MINIMES  GARCONS 
 Kouadjo 80m 4 --- 10"2 En  Finale 
   Hauteur 13 --- 1m40 
HADDAD Kamel 80m 21 --- 12"7 
   Hauteur 21 --- 1m10 
   Long 20 --- 3m92  
 
RELAIS  BENJAMINS   4*60M 3ème --- 34"2 
 Soufian - Johan - Sebastien - Remi 
RELAIS  B F   4*60M 4 --- 38"3 
-----------   M G   4*80M 7 --- 44"2 
 
SOIREE  DE St MAUR  LE  12/06/96 
 
3000m      1500m  
GRARE Yves  ---    9'07"  HADDAD R Rezak En     4'39"   Record 
AUGENDRE Marc  ---    9'24"  SOMMER  Clement ---     4'44" 
 
FINALE  ROUSSEAU  A NOISY LE SEC  LE 16/06/96 
 
MOUST  F 
GAUDUBOIS Deborah 50m En 9"2 
   Long --- 2m76 
CISSE Amy  50m --- 9"2 
   Long --- 2m46 
N'QUESSAN Naleka 600m --- 2'13"1 
   Lanc De Balle 9m40 
PF 
BAPTE Cindy  60m --- 9"1 
PARMENTIER Jennifer 60m --- 10"2 
AFONSO Cecile  60m --- 11’’ 
BOURGEOIS Cécile  60m --- 9’’5 
   2000m --- 7'30"2 
PG 
N'QUESSAN Quentin 60m --- 9"6 
   120m --- 18"1 
HADDAD Mourad 120m --- 19"7 
   1000m --- 3'30"8 
BG 
CASTILLO Jeremi 1000m --- 3'49"3 
   Long --- 3m40 
CASTILLO Nicolas 1000m --- 3'31"9 
   2km M --- 13'50"2 
LOUAP Sebastien 1000m --- 3'06"6 
   Poids --- 8m76 
AFONSO Remi  60m --- 8"7 
   Long --- 4m80 
ZITOUNI Karim  2000m --- 6'58"4 
   Javl --- 21m54 
ZITOUNI Soufian 80mh --- 16"7 
   Javl --- 15m58 
MG 
   Kouadjo  80m --- 10"2 
 HADDAD Kamel  1000m --- 3'23"8 
   Poids --- 6m36 
 
RELAIS  BG   4*60m               REMI - SEBASTIEN - KARIL - SOUFIANN   En  34"3 
RELAIS  PG  MIXTE  4*60m         MOURAD - QUENTIN - CINDY - JENNIFER En  
 
CHAPT  DE  FRANCE   A  CLERMONT  FERAND  Le  22/23/06/96 
 
   200m  J H   LONGUEUR 
BATTET Frederic 24"4   5éme En 5m81 
   1500m  J  H 
PIERRET Joyce  8éme En 4'37"8 
   1500m  SF 
GRARE Catherine 5éme En 5'25" 
   3000m  CADETS 
HADDAD Rezak  2éme En 9'55" 
   5000m  SF 
GRARE Catherine 5éme En 19'53"4 



ALTMAN Micheline 11 --- 22'32" 
   10000m  SH 
GRARE Yves  5éme --- 32'41" 
AUGENDRE Marc  7 --- 33'47"6 
LAFERRIERE Daniel 11 --- 35'17"5 
 
MEETING d'Ivry Le 06/06/96 
    3000m  
HADDAD Rezak   --- 9'56" 
LAFERRIERE Daniel  --- 10'06" 
MARZA Nicole  --- 12'32" 
 
SOIREES De St MAUR Le 10/06/96 
    3000m 
ROUSSET Laurent  --- 9'49"8 
LAFERRIERE Daniel  --- 9'46"5   
 
SOIREES  De  BAGNEUX  Le 11/07/96 
 
    1000m 
HADDAD Mourad  --- 3'30"7  
BOURGEOIS Cecile   --- 3'31"1  
HADDAD Kamel  --- 3'27"5 
HADDAD Karim   --- 3'22"1 
LOUAP Sebastien  --- 3'18" 
LAFERRIERE Annie   --- 4'56" 
FUCHE Martine  --- 4'56" 
    2000m 
HADDAD Rezak   --- 6'34"8 
FIOLLE Christine  --- 10' 
    3000m 
CHALUMEAU Jean-Jacques  --- 13'24" 
 Daniel  --- 10'03"4 
 
SOIREE DE BAGNEUX Le  17/07/96 
    1500m 
ROUSSET  Laurent  --- 4'39"3 
LAFERRIERE Daniel  --- 4'43"5 
 
CHAMPT DE FRANCE  10Km  A  ARRAS  Le 31/08/96 
GRARE Yves  158  32’40  SH 
AUGENDRE Marc  335  34’42 SH 
ATLMAN Micheline     6  46’39 VF2 
CALASSOU Dominique 131  36’58 VH1 
LEGUILLOUX Anne Marie   55  39’32 SF 
 


