
Résultats
Saison 2009-10 

Cross 
 

07/03/10 - Championnats de France de cross-country - La Roche-sur-Yon 
          

DUFETEL Laura Elite Femmes 135 29'09'' 23e ESF 

          

21/02/10 - Chpts Ile-de-France de cross country - Aulnay-sous-Bois 
          

NIVELET Jean-christophe Course SH VH1 VH2 39 34'39'' SEM/71   

APRUZZESE GIMARD Floriane 03 Benjamines 57 - BEF/97   

INZA Lucia 03 Benjamines 90 - BEF/98   

HEBBADJ Orlanne Minimes Filles 17 10'00'' MIF/95   

DESTANG Adrien Minimes Garçons 93 11'15'' MIM/96   

CHEBBI Aouatef Espoirs Seniors Vétérans 88 27'02'' SEF/74   

DUFETEL Laura Espoirs Seniors Vétérans 15 24'00'' qi ESF/88 ESF - 3e 

DUFETEL Nicole Espoirs Seniors Vétérans 151 28'39'' VEF/60   

INVERNIZZI Amandine Espoirs Seniors Vétérans 196 30'55'' SEF/81   

HECKEL Loic Espoirs Seniors Hommes 120 39'01'' SEM/83   

          

07/02/10 - Chpts régionaux de cross country Ile-de-France zone Ouest - La Croix de Berny - Antony 
          

HEBBADJ Orlanne Minimes Filles 11 11'26'' qi     

          

DESTANG Adrien Minimes Garçons 68 11'03'' qi     

          

BENOIT Serge Veterans Masculins 214 45'11''     

          

HECKEL Loic Espoirs Seniors Hommes 67 38'57'' qi 56e SEM   

YARD Gregory Espoirs Seniors Hommes 160 44'02'' 139e SEM   

NIVELET Jean-christophe Espoirs Seniors Hommes 170 44'19'' 147e SEM   

MARCEAU Emmanuel Espoirs Seniors Hommes 171 44'31'' 148e SEM   

          

DUFETEL Laura Espoirs Seniors Vétérans 16 23'34'' qe 2e ESF   

CHEBBI Aouatef Espoirs Seniors Vétérans 34 25'16'' qe 23e SEF   

DUFETEL Nicole Espoirs Seniors Vétérans 81 26'58'' qe 30e VEF   

INVERNIZZI Amandine Espoirs Seniors Vétérans 128 28'44'' qe 66e SEF   

VISINE Leila Espoirs Seniors Vétérans 144 29'38'' qe 62e VEF   

SELLOS Sonia Espoirs Seniors Vétérans 150 29'55'' qe 72e SEF   

          

COM BAGNEUX 1   11 259pt q     

17/01/10 - Championnats Dptaux de Cross - Clamart 
               

Vétérans Hommes  Espoirs, Seniors Hommes 

GRARE Yves 16 VEM/57 33:48 qi  HECKEL Loic 30 13 SEM/83 33:22 qi 

BENOIT Serge 91 VEM/51 39:57 qi  NIVELET Jean-christophe 92 69 SEM/71 37:45 qi 

DUFETEL John 99 VEM/56 40:19:00  YARD Gregory 98 73 SEM/83 38:10 qi 

MUZZONE Marc 105 VEM/63 40:57:00  MARCEAU Emmanuel 105 79 SEM/77 38:23 qi 

VOUETTE Jean-philippe 114 VEM/70 42:11:00          

COM BAGNEUX 12 311 pts    Ecole Ahlétisme Filles 

       TREUIL-DUSSOUET Adele 7 EAF/01   

Esp, Sen et Vét Femmes +  LAUMAIN Juliette 24 EAF/01   

DUFETEL Laura 14 1 ESF/88 20:52 qi  MICHEL-MASSON Maxence 35 EAF/02   

CHEBBI Aouatef 26 3 SEF/74 22:34 qi          

DUFETEL Nicole 49 7 VEF/60 24:23 qi  Ecole Athlétisme Garcons 

PINKOWSKI Thomasz 58 13 JUM/92 24:41 qi  POTIER Ronan 72 EAM/01   

INVERNIZZI Amandine 82 24 SEF/81 26:11 qi  SURDI Nathan 74 EAM/02   

SELLOS Sonia 90 26 SEF/83 26:48 qi          

VISINE Leila 94 26 VEF/67 27:13 qi  Poussines 

ANTIGNY Nathalie 103 29 VEF/65 28:28 qi  NDINEMENU Eunice 73 POF/99   

LE STER Catherine 114 33 SEF/71 30:26 qi  MEKHFI Naella 90 POF/99   



COM BAGNEUX 6 147 pts    JOUAN Chaymaa 92 POF/99   

       NDINEMENU Lys-victoire 111 POF/00   

Benjamines  AJONOHUN Laetitia 115 POF/99   

INZA Lucia 16 BEF/98 10:21  COM BAGNEUX 15 366 pts   

APRUZZESE GIMARD Floriane 21 BEF/97 10:31          

VULIN Solene 40 BEF/98 11:12  Poussins 

       LAURENT Aubin 99 POM/00   

Benjamins        GUIOL Lazlo 104 POM/00   

ROMDHANE Slim 39 BEM/97 09:53  SAMASUNDARA Dinesh 154 POM/00   

TREUIL-DUSSOUET Felix 48 BEM/98 10:03          

       Minimes Garcons 

Minimes Filles        DESTANG Adrien 16 MIM/96 10:51 qi 

HEBBADJ Orlanne 3 MIF/95 11:11 qi  BERNAUDEAU Antoine 73 MIM/96 13:44 qi 

MICHEL-MASSON Anais 47 MIF/96 14:18 qi          

GONCALVES Leslie 48 MIF/96 14:22 qi          

13/12/09 - CROSS POUR TOUS - Verrières le Buisson 
      

Cross MI /F - 2970m 

HEBBADJ Orlanne 4 MIF/95 15'23'' 

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V4 / M - 8720 m 

HECKEL Loic 17 SEM/83 31'33'' 

MARCEAU Emmanuel 40 SEM/77 34'32'' 

Cross VE-V1-V2-V3-V4 /M - 6760 m 

BENOIT Serge 127 V2M/51 30'21'' 

BONHOMME Dominique 91 VEM/60 28'47'' 

DUFETEL John 90 V2M/56 28'45'' 

MUZZONE Marc 136 V1M/63 30'45'' 

POTIER Jean-luc 51 SEM/70 27'01'' 

VAILLANT Daniel 76 V2M/56 28'23'' 

VOUETTE Jean-philippe 155 SEM/70 31'34'' 

Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 / F - 4030 m 

ANTIGNY Nathalie 61 V1F/65 23'12'' 

DUFETEL Laura 1 ESF/88 16'21'' 

FUCHE Martine 67 V3F/47 23'43'' 

INVERNIZZI Amandine 40 SEF/81 20'32'' 

LE STER Catherine 63 SEF/71 23'19'' 

NOVI Rolande 65 SEF/78 23'27'' 

VISINE Leila 51 V1F/67 21'19'' 

29/11/09 - Cross de Chaville 
                   

BEF / BEM / MIF 123 Arrivants 2350m    POF -POM 129 Arrivants 1450m     

Adrien DESTANG 10 7'04" 10 BM  Hicham ARABI 8 5'27"   8 POM

Orlanne HEBBADJ 17 7'14"   3 MF  Christopher HERY 41 6'01" 34 POM

Floriane APRUZZESE-GIMARD 43 7'52"   6 BF  Lucia INZA 46 6'04"  9 POF 

Anaïs MICHEL-MASSON 87 8'37" 26 BF  Solene VULIN 48 6'05" 11 POF 

Marveen GOBING 97 8'50" 45 BM  Eunice NDINEMENU 86 6'45" 32 POF 

         Chaymaa JOUAN 107 7'10" 42 POF 

E-S- V   300Arrivants 9100m    Naella MEKHFI 108 7'13" 43 POF 

Loïc HECKEL 21 35'03" 14 SH  Nolwenn BOUILLE 120 7'40" 48 POF 

John DUFETEL 104 40'04" 39 VH  Chloé TSOUNGUI 127 8'34" 52 POF 

Aouatef CHEBBI 128 41'40"  2 SF  Laétitia AJONOHUN 129 9'21" 53 POF 

Marc MUZZONE 139 42'27" 60 VH            

Serge BENOIT 143 42'52" 64 VH  EAF – EAM  160 Arrivants 1100m     

Lionel CARRIERE 208 46'44" 85 SH  Martin INZA 31 4'55" 24 EAM 

Jean Philippe VOUETTE 209 46'48" 86 VH1  Brice FANTAISIE 90 5'31" 58 EAM 

         Maxence MICHEL-MASSON 92 5'32" 34 EAF 

MIH / CAF 43 Arrivants 3260m    Esther MILLOT 101 5'37" 35 EAF 

Hamza JOUAN 40 14'47"  31 MH  Juliette LAUMAIN 102 5'37" 36 EAF 

         Nathan SURDI 116 5'49" 73 EAM 

C/J/E/S/V H 196 Arrivants 4500m    Lys-Victoire NDINEMENU 129 5'59" 50 EAF 



J/E/S/V F          Dinesh SAMASUNDARA 151 6'36" 91 EAM 

Emmanuel MARCEAU 64 18'00" 31 SH            

Sonia SELLOS 143 23'22" 23 SF            

Léila VISINE 152 24'15" 18 VF            

Nathalie ANTIGNY 161 25'31" 23 VF            

Anna AUGUSTINE 169 26'22" 27 VF            

Rolande NOVI 170 26'23" 30 SF            

Martine FUCHE 184 28'15" 34 VF            

                   

22/11/09 - Cross des Mureaux 
DUFETEL Laura 33 17'08" ESF            

22/11/09 - Cross de Villiers sur Orge 
 LAURENT Aubin 36   POM            

15/11/09 - Cross FCPA92 (bois de clamart)            

COURSE 1 POF / POM / EAM / EAF                  

INZA Lucia 30 5'20'' POF/98  COURSE 2 BEM / BEF       

HERY Christopher 36 5'26'' POM/99    DESTANG Adrien 9 9'26'' BEM/96 

INZA Martin 47 5'36'' EAM/01    GOBING Marveen 54 11'35'' BEM/97 

CHEMALI Khadidia 79 6'04'' EAF/00    MICHEL-MASSON Anais 64 11'58'' BEF/96 

SURDI Nathan 80 6'10'' EAM/02    GONCALVES Leslie 65 12'01'' BEF/96 

TRABUC Yassine 86 6'14'' EAM/00    JOUAN Hamza 68 12'07'' MIM/94 

JOUAN Chaymaa 103 6'34'' POF/99            

MEKHFI Naella 104 6'35'' POF/99            

VERGEROLLE Anyla 113 6'47'' POF/99            

LAUMAIN Juliette 114 6'50'' EAF/01            

CHEMALI Ines 118 7'02'' POF/99            

TSOUNGUI Chloe 120 7'05'' POF/99            

SAMASUNDARA Dinesh 123 7'16'' EAM/00            

BOUILLE Nolwenn 125 7'23'' POF/99            

JOUDRAIN LEFEVRE Juliette 126 7'23'' POF/99            

FANTAISIE Brice 136 8'39'' EAM/01            

                   

15/11/09 - Cross de Massy 
COURSE 1          COURSE 3         

BENOIT Serge 77 36'08'' V2M/51    ANTIGNY Nathalie 61 30'13'' V1F/65 

BONHOMME Dominique 46 34'02'' VEM/60    AUGUSTINE Anna 62 30'29'' V1F/66 

DUFETEL John 40 33'43'' V2M/56    CHEBBI Aouatef 19 23'56'' SEF/74 

MUZZONE Marc 56 34'50'' V1M/63    DUFETEL Laura 6 21'36'' ESF/88 

VAILLANT Daniel 39 33'38'' V2M/56    DUFETEL Nicole 38 25'54'' VEF/60 

COURSE 2            LE STER Catherine 65 31'23'' SEF/71 

CARRIERE Lionel 66 39'06'' SEM/74    NOVI Rolande 70 32'32'' SEF/78 

GOUAULT Geoffrey 58 36'24'' JUM/90    PINKOWSKI Thomasz 40 26'11'' CAM/92

HECKEL Loic 7 29'07'' SEM/83    SELLOS Sonia 48 27'27'' SEF/83 

MARCEAU Emmanuel 36 33'07'' SEM/77    VISINE Leila 50 27'48'' V1F/67 

NIVELET Jean-christophe 34 32'55'' SEM/71            

ROUSSEAU Florent 55 36'14'' JUM/90            

  

26/10/09 - Cross de Blesmes     

HECKEL Loïc 7 km  -  27'00" 3 - SH       

08/11/09 - Cross d'Auvers sur Oise     

HEBBADJ Orlanne 2162 m - 9'19" 3 - MIF       

  


