
Résultats
Saison 2010-11 

Cross 
 

27/02/11 - Championnats de France de Cross-country - Paray-le-Monial 
  CHEBBI Aouatef Elite Femmes   304 29'58''   SEF/74     

  DUFETEL Laura Elite Femmes   131 28'13''   SEF/88     

  FREZEL Noemie Elite Femmes   410 31'38''   ESF/90     

 

13/02/11 - Chpts Ile-de-France de cross country - Pontault-Combault 
  ADAM-PORRES Sebastien Course Elite Hommes  138 47'37''  SEM/75 112    

  HECKEL Loic Course Elite Hommes  123 46'50''  SEM/83 101   

  CHEBBI Aouatef Course Elite Femmes  47 30'34'' qi  SEF/74 28    

  DUFETEL Laura Course Elite Femmes  26 29'00'' qi  SEF/88 18   

  FREZEL Noemie Course Elite Femmes  106 33'18'' qi  ESF/90 15    

  SELLOS Sonia Course Elite Femmes  181 38'22''  SEF/83 91   

  THIAM Bolo Course Elite Femmes  150 35'15''  ESF/90 22   

  HEBBADJ Orlanne Course Cadettes  34 20'24''  CAF/95     

  BAFAKIH Adrien Minimes M  111 15'46''  MIM/97     

  CURI Lumi Minimes M  176 18'50''  MIM/97     

  LAURENT Valentin Minimes M  109 15'45''  MIM/97     

  MIALON Remi Minimes M  168 17'51''  MIM/97     

14 COM BAGNEUX 109 (1441), 111 (1439), 168 (1442), 176 (1440) 564 pts
  APRUZZESE GIMARD Floriane Minimes F  23 11'54''  MIF/97     

  TREUIL-DUSSOUET Felix Benjamins   70 10'33''   BEM/98     

 

30/01/11 - Chpts de cross Ile-de-France zone Ouest - Antony 
  ADAM-PORRES Sebastien Espoirs Seniors Hommes  72 35'17'' qi  SEM/75  59  

  HECKEL Loic Espoirs Seniors Hommes  66 34'50'' qi  SEM/83  54  

  LHOTELLIER David Espoirs Seniors Hommes  180 40'58''  SEM/84  155  

  DONNET Patrick Vétérans Hommes  140 37'46''  VEM/66    

  POTIER Jean-luc Vétérans Hommes  274 43'03''  VEM/70    

  CHEBBI Aouatef Espoirs Seniors Vétérans  21 24'49'' qe  SEF/74  15  

  DUFETEL Laura Espoirs Seniors Vétérans  11 23'46'' qe  SEF/88  7  

  FREZEL Noemie Espoirs Seniors Vétérans  96 27'50'' qe  ESF/90  7  

  INVERNIZZI Amandine Espoirs Seniors Vétérans  200 31'53'' qe  SEF/81  80  

  SELLOS Sonia Espoirs Seniors Vétérans  178 30'37'' qe  SEF/83  71  

  THIAM Bolo Espoirs Seniors Vétérans  103 27'55'' qe  ESF/90  8  

  TRIOULEYRE Severine Espoirs Seniors Vétérans  207 32'17''  SEF/72  83  

  HERROU Hugo Cadets  60 13'06'' qi  CAM/95    

  GOUAULT Geoffrey Cross Court Hommes  150 14'27''  ESM/90    

  ROUSSEAU Florent Cross Court Hommes  151 14'37''  ESM/90    

  HEBBADJ Orlanne Cross CA /F - 3290m  20 12'31'' qi  CAF/95    

  BAFAKIH Adrien Minimes Garçons  78 12'01'' qe  MIM/97    

  CURI Lumi Minimes Garçons  131 14'18'' qe  MIM/97    

  LAURENT Valentin Minimes Garçons  98 12'39'' qe  MIM/97    

  MIALON Remi Minimes Garçons  130 14'04'' qe  MIM/97    

  APRUZZESE GIMARD Floriane Minimes Filles  28 10'34'' qi  MIF/97    

 

16/01/11 - Championnats départementaux de cross - Bagneux 
  ANTIGNY Nathalie JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  115 27'36'' qi  VEF/65  24   

  CHEBBI Aouatef JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  37 21'27'' qi  SEF/74  5   

  DUFETEL Laura JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  22 20'23'' qi  SEF/88  1   

  FREZEL Noemie JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  82 24'46'' qi  ESF/90  4   

  INVERNIZZI Amandine JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  108 26'58'' qi  SEF/81  20   

  LE STER Catherine JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  133 29'53'' qi  VEF/71  31   

  SELLOS Sonia JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  94 25'31'' qi  SEF/83  17   

  THIAM Bolo JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  65 23'55'' qi  ESF/90  2   



  TRIOULEYRE Severine JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  111 27'13'' qi  SEF/72  22   

  VISINE Leila JUM/ESPOIRS/SENIORS/VETER  125 28'33'' qi  VEF/67  29   

2 COM BAGNEUX 1 (874), 6 (871), 18 (897), 32 (878)    57pt        

  HERROU Hugo CADETS MASCULINS ET JUNIO  20 16'41'' qi  CAM/95 14   

  GOUAULT Geoffrey CROSS COURT MASCULINS  61 19'16'' qi  ESM/90  5   

  ROUSSEAU Florent CROSS COURT MASCULINS  57 18'18'' qi  ESM/90  4   

                  

  HEBBADJ Orlanne CROSS COURT FEMININES+CAD  22 13'50'' qi  CAF/95  4   

                  

  ANGLARD Tom MINIMES GARCONS  77 13'01'' qi  MIM/97  51   

  BAFAKIH Adrien MINIMES GARCONS  28 11'13'' qi  MIM/97  23   

  CURI Lumi MINIMES GARCONS  92 13'42'' qi  MIM/97  61   

  DESTANG Adrien MINIMES GARCONS  9 10'24'' qi  MIM/96  7   

  GOBING Marveen MINIMES GARCONS  54 12'11'' qi  MIM/97  38   

  LAURENT Valentin MINIMES GARCONS  43 11'45'' qi  MIM/97  30   

  MIALON Remi MINIMES GARCONS  78 13'04'' qi  MIM/97  52   

4 COM BAGNEUX 7 (918), 23 (907), 30 (930), 38 (924)    98pt        

  APRUZZESE GIMARD Floriane MINIMES FILLES  6 10'13'' qi  MIF/97  2   

  LEBRUN Morgane MINIMES FILLES  46 12'34'' qi  MIF/96  33   

                  

  TREUIL-DUSSOUET Felix BENJAMINS GARCONS  29 9'13''  BEM/98  18   

                  

  BOUILLE Nolwenn BENJAMINES FILLES  79 12'12''  BEF/99  61   

  JOUDRAIN LEFEVRE Juliette BENJAMINES FILLES  77 12'01''  BEF/99  60   

  NDINEMENU Eunice BENJAMINES FILLES  84 13'00''  BEF/99  64   

  TSOUNGUI Chloe BENJAMINES FILLES  85 13'00''  BEF/99  65   

11 COM BAGNEUX 60 (886), 61 (869), 64 (893), 65 (900)    250pt        

  EL HOUARI Sofia ECOLE ATHLE/ FILLES  60 -  EAF/04  43   

                  

  ADAM-PORRES Sebastien ESPOIRS / SENIORS MASCULI  37 34'27'' qi  SEM/75  21   

  HECKEL Loic ESPOIRS / SENIORS MASCULI  20 32'55'' qi  SEM/83  8   

  LHOTELLIER David ESPOIRS / SENIORS MASCULI  100 39'38'' qi  SEM/84  68   

                  

  BENOIT Serge VETERANS MASCULINS  131 41'55''  VEM/51  93   

  DONNET Patrick VETERANS MASCULINS  42 36'38'' qi  VEM/66  32   

  GRARE Yves VETERANS MASCULINS  17 34'32'' qi  VEM/57  9   

  MUZZONE Marc VETERANS MASCULINS  118 41'15''  VEM/63  84   

  NIVELET Jean-christophe VETERANS MASCULINS  61 37'19'' qi  VEM/71  45   

  POTIER Jean-luc VETERANS MASCULINS  88 39'17'' qi  VEM/70  64   

  VOUETTE Jean-philippe VETERANS MASCULINS  133 42'00''  VEM/70  94   

7 COM BAGNEUX 9 (925), 32 (919), 45 (937), 64 (939)    150pt        

  ELIEZ Amandine POUSSINES  137 -  POF/00  104   

  HUGUET Lisa POUSSINES  92 -  POF/01  73   

  LAUMAIN Juliette POUSSINES  89 -  POF/01  70   

  NDINEMENU Lys-victoire POUSSINES  136 -  POF/00  103   

  TREUIL-DUSSOUET Adele POUSSINES  49 -  POF/01  35   

11 COM BAGNEUX 35 (898), 70 (887), 73 (884), 103 (894)    281pt        

  BEHUET Llies POUSSINS  121 -  POM/00  89   

  EL HOUARI Yanis POUSSINS  181 -  POM/01  129   

  LAURENT Aubin POUSSINS  56 -  POM/00  46   

  SRIANANDASIVANATHAN Sathees POUSSINS  180 -  POM/01  128   

  ZINSOU SAGBOHAN Jean-batiste POUSSINS  87 -  POM/01  66   

14 COM BAGNEUX 46 (929), 66 (946), 89 (909), 128 (942)    329pt        

 

09/01/11 - Cross De Senart - Combs La Ville  
  ADAM-PORRES Sebastien Séniors Espoirs Maculins  7 32'49''  SEM/75   

 

12/12/10 - Cross Pour Tous - Verrieres Le Buisson 
  ADAM-PORRES Sebastien C5 JU/ES/SE HOMMES 11H20  16 31'33''  SEM/75   

  CARRIERE Lionel C5 JU/ES/SE HOMMES 11H20  66 41'50''  SEM/74   



  HECKEL Loic C5 JU/ES/SE HOMMES 11H20  9 30'28''  SEM/83   

  LHOTELLIER David C5 JU/ES/SE HOMMES 11H20  50 35'09''  SEM/84   

  MARCOUYEUX Olivier C5 JU/ES/SE HOMMES 11H20  65 40'50''  SEM/72   

  ANTIGNY Nathalie C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  49 22'04''  V1F/65   

  CHEBBI Aouatef C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  4 16'43''  SEF/74   

  DUFETEL Laura C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  2 15'42''  ESF/88   

  FREZEL Noemie C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  27 19'24''  ESF/90   

  SELLOS Sonia C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  30 19'41''  SEF/83   

  TRIOULEYRE Severine C4 VE/SE/ES/JU FEMMES 10H  50 22'07''  SEF/72   

  BENOIT Serge C3 VETERANS HOMMES 10H10  80 30'47''  V2M/51   

  BOUDET Richard C3 VETERANS HOMMES 10H10  101 33'18''  V1M/70   

  VOUETTE Jean-philippe C3 VETERANS HOMMES 10H10  83 31'19''  V1M/70   

  BEILLARD Guillaume C2 BE FILLES ET GARCONS 9  39 9'21''  MIM/95   

  DESTANG Adrien C2 BE FILLES ET GARCONS 9  2 7'31''  MIM/96   

  HEBBADJ Orlanne C2 BE FILLES ET GARCONS 9  20 8'28''  MIF/95   

  HERROU Hugo C2 BE FILLES ET GARCONS 9  3 7'47''  MIM/95   

  PLENEL Dorian C2 BE FILLES ET GARCONS 9  51 9'40''  MIM/95   

 

05/12/10 - 55ème Cross National des Mureaux 
  ADAM-PORRES Sebastien Course ESM - SEM  52 31'47''  SEM/75   

  HECKEL Loic Course ESM - SEM  35 30'21''  SEM/83   

  CHEBBI Aouatef Course AS FEMMES  27 18'01''  SEF/74   

  DUFETEL Laura Course AS FEMMES  23 17'08''  ESF/88   

  FREZEL Noemie Course AS FEMMES  39 19'31''  ESF/90   

  SELLOS Sonia Course AS FEMMES  48 21'34''  SEF/83   

 
28/11/10 - Cross de Chaville - cross poussins n°2 

      
2 APRUZZESE GIMARD FLORIANE BEF / 1997 7'19''

       

5 BAFAKIH ADRIEN BEM / 1997 6'44''

10 LAURENT VALENTIN BEM / 1997 7'14''

15 TREUIL-DUSSOUET FELIX BEM / 1998 7'18''

28 GOBING MARVEEN BEM / 1997 7'54''

36 CURI LUMI BEM / 1997 8'45''

38 VRANKEN PACO BEM / 1998 9'09''

       

2 HEBBADJ ORLANNE MIF / 1995 7'23''

      
12 HERROU HUGO MIM / 1995 10'27''

17 DESTANG ADRIEN MIM / 1996 10'40''

      
9 SELLOS SONIA SEF / 1983 22'39''

       

6 HECKEL LOIC SEM / 1983 16'22''

10 ADAM-PORRES SEBASTIEN SEM / 1975 17'12''

15 NIVELET JEAN-CHRISTOPHE SEM / 1971 18'03''

26 CARRIERE LIONEL SEM / 1974 22'39''

       

29 DONNET PATRICK VEM / 1966 17'59''

65 BOUDET RICHARD VEM / 1970 20'47''

      
33 POTIER JEAN-LUC VEM / 1970 41'34''

59 BENOIT SERGE VEM / 1951 44'03''

60 VOUETTE JEAN-PHILIPPE VEM / 1970 44'08''

      
44 MEKHFI NAELLA POF / 1999 7'40''

47 JOUDRAIN LEFEVRE JULIETTE POF / 1999 7'41''

50 TSOUNGUI CHLOE POF / 1999 7'41''

55 NDINEMENU EUNICE POF / 1999 7'42''

56 BOUILLE NOLWENN POF / 1999 7'43''

62 NDINEMENU LYS-VICTOIRE POF / 2000 7'43''



       

37 LAURENT AUBIN POM / 2000 6'12''

40 BEHUET LLIES POM / 2000 6'16''

      
9 LAUMAIN JULIETTE EAF / 2001 5'03''

41 CLAIRVILLE TRACY EAF / 2002 5'55''

55 EL HOUARI SOFIA EAF / 2004 6'52''

       

79 SRIANANDASIVANATHAN SATHEES EAM / 2001 5'24''

102 EL HOUARI YANIS EAM / 2001 5'55''

 
21/11/10 - CROSS NATIONAL DU VAL DE MARNE - CRETEIL 
  ADAM-PORRES Sebastien Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V  153 38'55''  SEM/75   
  HECKEL Loic Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3-V  110 36'03''  SEM/83   
  CHEBBI Aouatef Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /  68 24'03''  SEF/74   
  DUFETEL Laura Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /  47 23'03''  ESF/88   
  FREZEL Noemie Cross SE-ES-VE-V1-V2-V3 /  90 25'55''  ESF/90   

 
14/11/10 - Cross FPCA 92 - Cross poussins n°1 (bois de clamart) 

  APRUZZESE GIMARD Floriane COURSE 3  24 10'34''  BEF/97 2e  

  BAFAKIH Adrien COURSE 3  8 9'26''  BEM/97 8e  

  BOUSRIH Ines COURSE 1  51 7'38''  EAF/01 24e  

  DESTANG Adrien COURSE 4  8 12'30''  MIM/96 8e  

  EL HOUARI Sofia COURSE 1  57 8'41''  EAF/04 30e  

  EL HOUARI Yanis COURSE 2  81 7'59''  EAM/01 41e  

  JOUDRAIN LEFEVRE Juliette COURSE 1  33 6'19''  POF/99 23e   

  LAUMAIN Juliette COURSE 1  26 6'11''  EAF/01 6e  

  LAURENT Aubin COURSE 2  30 5'27''  POM/00 20e  

  MEKHFI Naella COURSE 1  23 6'05''  POF/99 19e  

  NDIAYE Amadou COURSE 2  28 5'26''  EAM/01 9e  

  NDINEMENU Eunice COURSE 1  28 6'14''  POF/99 22e  

  NDINEMENU Lys-victoire COURSE 1  50 7'27''  POF/00 27e  

  SRIANANDASIVANATHAN Sathees COURSE 2  71 6'37''  EAM/01 33e  

  ZINSOU SAGBOHAN Jean-batiste COURSE 2  56 6'03''  EAM/01 23e  

 
14/11/10 - Grand Cross De Massy 

  HEBBADJ Orlanne     15 12'12''   MIF/95     

  HERROU Hugo     9 11'14''   MIM/95     

  ANTIGNY Nathalie     30 29'24''   V1F/65     

  CHEBBI Aouatef     11 24'57''   SEF/74     

  DUFETEL Laura     2 22'21''   ESF/88     

  FREZEL Noemie     13 25'31''   ESF/90     

  INVERNIZZI Amandine     27 28'33''   SEF/81     

  LE STER Catherine     41 34'29''   SEF/71     

  SELLOS Sonia     25 27'45''   SEF/83     

  THIAM Bolo     21 26'49''   ESF/90     

  VISINE Leila     29 28'53''   V1F/67     

  ADAM-PORRES Sebastien     22 31'42''   SEM/75     

  GOUAULT Geoffrey     56 38'36''   ESM/90     

  HECKEL Loic     12 30'14''   SEM/83     

  LHOTELLIER David     39 35'54''   SEM/84     

  PUJOL Romain     36 35'36''   SEM/87     

  ROUSSEAU Florent     37 35'42''   ESM/90     

  BENOIT Serge     74 37'52''   V2M/51     

  BOUDET Richard     78 38'51''   V1M/70     

  DONNET Patrick     29 32'54''   V1M/66     

  MUZZONE Marc     72 37'40''   V1M/63     

  VOUETTE Jean-philippe     67 37'22''   V1M/70     

 



06/11/10 - Carrieres By Night ( Nocturne ) - Mondeville 
  BOUDET Richard 21 km   194 2h12'31''   V1M/70     

  HECKEL Loic 21 km   85 1h59'06''   SEM/83     

  VOUETTE Jean-philippe 21 km   314 2h27'50''   V1M/70     

 

31/10/10 - Cross De L'Hurepoix - Abbaye De L'Ouye 
  ADAM-PORRES Sebastien ESG SG VG   8 36'08''   SEM/75     

  BOUDET Richard ESG SG VG   33 44'21''   V1M/70     

 


